Ruta de acceso a la Interrupcion Voluntaria del Embarazo - IVE.

ujer con mas de
24 semanas de
gestacion

Sl

1. Realice valoracion médica:
Fisica, Mental, Emocional y de
Condiciones sociales asociadas

Y

2. Realice educacién en Derechos
Sexuales y Reproductivos

Y

3. Realice Asesoria Pretest para
VIH y Sifilis

Y

4. |dentifique si cumple causales
de IVE segun Sentencia C-355 de

Realice consultainicial y

1,2,3,5,6y7

Documente la solicitud

1ol 12 (s T | verbalo escrita de la IVE
(realizada por la

paciente) en la HC.

Notifique el caso al Jefe
P»{ de Divisidn y enfermera
referente de PE y DT

Unisalud debe responder
—» enun plazo de 5 dias
(Sentencia C-055 de 2022)

2006
\ 4 Y \ 4
) 4.1 Causal 1: ) 4.2 Causal 2:
Riesgo para el embarazo y la vida

Cuando continuar el embarazo
pone en riesgo la vida y la salud

\ 4

Solicitud de diagndstico oportuno:
Establecer edad gestacional por
FUM, examen pélvico.
Expedir certificacion por médico
tratante

Malformacion del feto
incompatible con lavida

Y

Expedir certificacion por médico
tratante en la que se consigne
que la malformacidn del feto es

incompatible con lavida

4.3 Causal 3:
Violencia sexual
Cuando el embarazo esresultado
deuna violacion o incesto

A 4

Interponer denuncia penal
Excepto en menores de 14 afios y
victimas deviolenciasexual en el
marco del conflicto armado (Ley

\ 4

Realice remision a SES
Hospital Universitario de
Caldas para IVE de menos
de 24 semanas, en un
plazo inferior a 5 dias
calendario desde la
consultainicial

\ 4

Aplique pasos 9, 10y 11

1719 de 2014
A A

A\ 4
5. Informar los métodos IVE,
segun edad gestacional
(farmacolégicosy no
farmacolégicos)

Y

6. Activar ruta sector Proteccion
y Justicia: Fiscalia, Bienestar
Familiar, Comisaria de Familia

Y
7. Realizar remision a
especialista, segun criterio
médico y condiciones de salud
evidenciadas (Psicologia,
Psiquiatria, Trabajo social,
ginecologia, entre otros).

Y

8. Realice remision a red de
Bogota para IVE de masde 24
semanas, en un plazo inferiora 5
dias calendario desde la consulta
inicial

Y

9. Documente todo el proceso en
la Historia Clinica

Y

10. Realizar llamada de
seguimiento en 1 semana para:
A. Verificar realizacion de IVE, B.
Condicion de salud de la paciente
y ausencia de complicaciones C.
necesidades de remision/
educacion, D. Validar entrega por
parte de IPS de red de método
anticonceptivo (después de laIVE
y antes del alta)

11. Asigne cita de control

para ingresar a RIAS de
promocién y mantenimiento
y de eventos especificos,

segun aplique

\ 4

Sede Manizales
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Ruta de atencién para la solicitud de prueba y acceso al tratamiento para VIH.

@ta para el acceso al tratamiento de \9

r—-—————————
Para la toma, el paciente |

| debeaportar laordeny el |
| consentimiento
| informado. B
r—._ .- l _____
| Silasolicitud fue a través |
| deteleconsulta, se enviard |

| al correo electrénico que |
| el paciente indique.

El paciente asiste a la
consulta presendial,
teleconsulta o programas
dePEy DT

\ 4

Solicitud de prueba por parte
del paciente o por personal
médico y de enfermeria, ante
sintomas sugestivos o factores
deriesgo.

delaprueba en Lab.
E—
|

\ 4
Direccionar la toma

Silvio Alfonso Marin
Uribe

\ 4
El Laboratorio envia
a Unisalud el
reporte de las
pruebas realizadas.

\ 4

El paciente es citado
para una asesoria
post test.

¢la pruebaes
positiva?

NO
h 4

Asignar cita de
control, segun el
caso

S

Remitir de
inmediato al
programa

Sede Manizales

Version 2. julio de 2022

El Médico Experto
enVIiHoel
infectdlogo definen
conducta de
acuerdo con los
resultados

i

Y
Se remite al
programa, se asigna
cita con Médico
Experto

Y

EL Médico Experto
solicita carga viral
para VIHy demas
paradinicos de
ingreso. Remite a
equipo
multidisciplinario

Y

Se asignacita para
revision de

paradinicos entre 1
y maximo 2
semanas

Y

Si se formula TAR,
se diligencia
consentimiento
informado para el
inicio de esta.

\ 4

Realizar entrega de
medicamentos en el

dispensario de
Unisalud

Se asigna cita en 2
semanas para
verificacion de

adherencia y
tolerancia ala TAR
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Ruta de atencion para la poblacion Trans

Sede Manizales

Prestador Propio

Captacién :
pt Red complementaria
\ 4
+ | Equipo Primarioen |
» )
Salud
Y
Endocrinologia o sexologia clinica Requiere valoracion por

(SES Hospital de Caldas

. . Psiquiatria .
Requiere Terapiade | Dr. Dario De La Portilla » ] . Remitir a la
< . »| (SoniaDelaPortilla L
Remplazo Hormonal IPS Universitaria de Caldas, N . especialidad
Clinica San Juan De Dios,

San Juan De Dios,
Adriana Arcila) Confa, Plenamente)

A

Control Requiere cirugia ?W

Y
Ordenar
laboratorios »
. ’ )
requeridos, segun el
caso

Cirugia plastica (Confa),
Urologia (CDU),
Ginecologia (Confa),
Otorrinolaringologia (Confa),
Fonoaudiologia (Confa).
A

> Valoracion

Unisalud
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Continuar
con la
consulta

T

NO

¢Se‘presenta alguna.de
estas situaciones:
Patologia mental, gesto
icida, casos de violencia
0-consumo de SPA?

Solicitud de
valoracion

Ruta de salud mental, violencias y suicidio (SPA)

Sede Manizales

Red de prestadores:
Plenamente IPS - Dra. Sofia Rocio de
la Portilla - Clinica San Juan de Dios -

Confa - Vivessalud Eje Cafetero (si
requiere valoracién médica
domiciliaria)

A

Patologia Salud

Realice interconsulta
- ambulatoria a

Mental (Depresion,
TAB, Esquizofrenia)

Psiquiatria o Psicologia,
segun corresponda

Siga la ruta
aplicable

Red de Prestadores:
Clinica San Marcel

del caso

Informe a profesional de
.| enfermeria referente de -
PE y DT para seguimiento

Realice remision a llI

Diligencie Ficha

Gesto Suicida

7| Sexual, Psicoldgica,

Casos de Violencia
(Género, Familiar,

| Nivel (con la Familia) y

A

Manejo en tercer nivel:
Clinica San Marcel
SES Hospital Universitario de
Caldas

A

Realice remisién
ambulatoria a lll

> Eiidemioléiica

Diligencie Ficha

Fisica, entre otras)

Casos de consumo

Nivel (con la
Familia)

v

P» Epidemioldgica
correspondiente

Si es primer nivel: Dra. Sofia Rocio de
la Portilla - Plenamente IPS — Confa
Clinica San Juan de Dios - Vivessalud
Eje Cafetero (si requiere valoracion
médica domiciliaria)

Informe a profesional de
enfermeria referente de

Registre los
» hallazgosen laHC Fin

\_/—\

Registre Hallazgos
enlaHC

PE y DT para reporte a

Informe a profesional de
enfermeria referente de

\ 4

Registre los

PE y TD para reporte a
SIVIGILA y seguimiento del
caso

Ofrezca al paciente
atencidn para

Si el paciente acepta, genere
remision a Clinica

Informe a profesional
de enfermeria

P» hallazgos en la HC

w

Registre hallazgos

de sustancias

> desestimular el >

Psiquiatrica San Juan de

P referente de PEy TD

Unisalud

Unidad de Servicios de Salud

> en HC
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Unisalud, sede Manizales

Ruta de atencion a poblacion LG

Garantizar la calidad y
calidez de los servicios de
salud

En el marco de la
garantia del derecho
alasalud

Capacitacién

El personal de
vigilancia y linea de
frente debe ser
capacitado para
atencion de usuarios
de la poblacién
LGBTI con empatia,
respeto y calidez

Nombre identitario

Reconocer el nombre
identitario con el que
se identifica la persona
independientemente
del documento de
identidad

El equipo de salud
realizard una atencién en
salud individualizada, con

privacidad y brindara
escucha asertiva,
confiabilidad, confianzay
empatia

En Unisalud, el
paciente podra
solicitar la cita de
acuerdo con sus
necesidades en salud
y los servicios
habilitados: consulta
resolutiva, programas,
RIAS

El médico debe
realizar la encuesta
de caracterizacion -
estilos de vida (de O
a 120 afos de edad)

con actualizaciéon
semestral.

TIQ+

Fin de Ruta

Consigne en la
historia clinica el
proceso de atencion
realizado al
paciente, incluyendo
activacion de otras
rutas, si fuera el caso.

Remisién de
usuario a la Red

Remisién de usuarios adolescentes:
IPS Corporacién Universitaria de
Caldas: para manejo de disforia de

género, consulta por sexologia,
psiquiatria.
Remisién usuarios adultos:
ES Hospital Universitario de Caldas:
consulta de especialistas.
Confa: ginecologia.
CDU: Urologia.
de Psiquiatria: Plenamente y Dra.
Sonia Rocio De La Portilla

Individualizacion
de necesidades
Identificar la
condicién de
transito en el género
y manejar de
acuerdo a las
necesidades

Identificar conductas

sexuales de riesgo Protocolos de Violencia

Sexual

Activar la ruta de Atencion
Integral a Victimas de
Violencia Sexual y/o fisica,
si se sospecha o identifica

vulneraciéon

Segun el caso, solicitar
pruebas de tamizacién
para ITS (VIH, sifilis,
hepatitis), previa
aplicacién del
consentimiento
informado

Violencia contra
poblacién LGBTIQ+

Mantener comunicaciéon
permanente con las
instituciones responsables de
ofrecer proteccidn en caso de
violencia contra la poblacioén.

Unisalud
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Anexo 1: diagrama de flujo violencia sexual Unisalud

Ruta de atencidn a persona victima de abuso y/o violencia sexual

En consulta de Medicina general, Enfermeria, Odontologia, Trabajo social y Psicologia.

Escuchar
v

Observar

Sefales fisicas como morados,
magulladuras, quemaduras.
Conductas agresivas y/o
rabietas severas.

Presenta dolores sin causa
aparente.

Problemas alimenticios.
Retrasos en desarrollo fisico,
emocional e intelectual.
Regresiones conductuales.
Relaciones secretas, reservadas,
excluyentes.

Falta de cuidados médicos
basicos.

Preguntar actitudes en
el colegio/trabajo

En nifios, conductas sexualizadas.
Cansancio o apatia permanente
(domir en el aula).

Cambios significativos en la
conducta, sin motivo aparente.
Relaciones hostiles y distantes.
Evita ir a casa (permanece mas

tiempo de lo habitual en otros
espacios).

Tiene pocos amigos.

Muestra poco interés y motivacion
por sus actividades.

Inicié vida sexual antes de los 14
afos.

Preguntar actitudes
en la casa

Relaciones hostiles y distantes.
Conducta suicida.
Sintomatologia depresiva.

 No revictimizar
* No aconsejar

e Evitar preguntas
directas o juzgatorias

Comentarios y expresiones.
Relato espontdneo de posible
abuso o violencia.

Trato del acompanante en la
consulta.

Narrativa de situacion conflictiva
en el hogar.

Nota aclaratoria:
La intervencidny
conducta del tiempo
transcurrido y el

tipo de abuso.

Conducta sexual explicita.

Indagar por el tiempo
transcurrido posterior
al suceso

Continuar en
RIAS - PMS

Aclaraciéon de
inquietudes.

Continuar
consulta.

¢Se sospecha de
abuso y/o violencia?

Realizar remision inmediata
al servicio de Urgencias de
la red contratada.

‘ Activar ruta de Proteccion:
e Comisarias de Familia - Unidad g
Nacional de Proteccion.

¢Han transcurrido
mas de 72 horas?

Activar ruta de justicia:
Policia judicial - DIJIN - CIJIN.

Realizar registro en historia clinica:
Activar ruta de Proteccién:

- Detalles de tipo, frecuencia, severidad de R - Cariileari ale Bl

violencia y relacién con motivo de consulta.

- Hallazgo fisico o mental relacionado con violencia. Interponer denuncia:

Activar ruta de justicia:
Policia de infancia y
adolescencia - Fiscalia.

Interponer denuncia:
Activar ruta de Justicia:
Policia de infancia y
adolescencia - Fiscalia.

- Secuelas o impacto de violencia.

- Si es reincidente, registrar resumen de violencia
en el pasado y el actual: historia social, relacién
con agresor (si dice nombre, registrarlo como
quien comete el abuso).

Manejo de ITS (Solicitud de paraclinicos y

- Testimonio del paciente describiendo qué paso, . w
P quep tratamientos, prueba VIH resultado rapido).

’ : Socializacién de conducta
todo entre comillas, para denuncia.

Be 2l acompafante o persona
que consulta.

Diligenciamiento
de notificacién y
denuncia en salud.

Canalizacién a consulta de
Psicologia y/o Psiquiatriay g
Prevencion de embarazo y anticoncepcion de Trabajo social inmediata.
emergencia. Asesoria en IVE (direccionamiento

a IPS habilitada para tal fin).

- Apariencia, actitud y comportamiento del paciente.

Inicio de

- Objetos o armas utilizadas durante el evento. =
seguimiento.

Gestidn para proteccién por
CAIVAS, ICBF o Policia,
seglin sea el caso.

B Aclaracion de
inquietudes.

. o . Informacion de derechos hacia la victima.
- Lista de amenazas, abusos fisicos, emocionales.

o . . Ver nota aclaratoria.
- Nombres o descripciones de posibles testigos del
incidente.

Anexo 2: diagrama de flujo violencia sexual Unisalud

Seguimiento

|
i
Y

Personal de salud

v
Contacto con usuario

4 3,6y 12 meses posterior
a la intervencién inicial.

Contacto con usuario
4 semanas posterior
a la intervencion inicial.

Contacto con usuario 2
semanas posterior a
la intervencidn inicial.

Realizar registro en historia clinica St

para VIH, prueba
confirmatoria, Asesoria
en VIH.

Solicitar prueba Gonatrépica. Canalizar el servicio

g que requiere (autorizacién
del servicio).

Canalizar el servicio
g que requiere (autorizacién
del servicio).

Evaluar evolucién mental,
social, familiar, necesidad
de Tto. especializado.

. ¢Requiere remision?
Asesoria IVE (ver ruta IVE y de acuerdo

a normatividad vigente).

Evaluar evolucién
mental, social, familiar,
necesidad de Tto.
especializado.

Asesoria CPN si desea continuar con el
embarazo.

Nota aclaratoria:
contindia seguimiento
por el tiempo en que
la persona se recupere
del hecho victimizante.

Registro de hallazgos
en historia clinica.

Registro de hallazgos
Verificar revisién de resultados ITS

y/o solicitar pruebas confirmatorias.

en historia clinica.

Iniciar tratamiento si no se ha iniciado.
Evaluar evolucion mental, social, familiar,
necesidad de Tto. Especializado.

Seguimiento a las RIAS, procesos y
procedimientos recibidos.
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