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UNISALUD se une a la semana andina para la prevencion del embarazo en la ado-
lescencia.

e A raiz del COVID-19 muchos adolescentes y jévenes han perdido la oportunidad
de conocer sobre sus derechos en salud sexual y reproductiva.

e Es importante que los adolescentes trabajen desde temprana edad en su proyecto
de vida, lo cual asegura una planeacién de su vida sexual y reproductiva.

e El Ministerio de Salud y Proteccién Social de Colombia publicé en el 2014 la Poli-
tica Nacional de Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos. Constil-
telo aqui

Bogotd, 21 de septiembre de 2020. Con el fin de mantener informados a los adoles-
centes y jovenes sobre sus derechos en salud sexual y reproductiva, la Unidad de
Servicios de Salud-UNISALUD- de la Universidad Nacional de Colombia, del 21 al
25 de septiembre de 2020, estara socializando informacién relacionada a través de
sus canales de comunicacién como lo son las redes sociales, su pagina web y el
correo electrénico.

Estas acciones, que incluye a los colaboradores de las Unidades de las cuatro sedes
(Bogotd, Medellin, Manizales y Palmira) hacen parte del plan de trabajo interinsti-
tucional que se viene desarrollando desde la Comisién Nacional Intersectorial para
la Promocién y Garantia de los Derechos Sexuales y Reproductivos del Ministerio
de Salud y la Proteccién Social de Colombia.

El objetivo de estas actividades es dar a conocer la importancia de la promocién y
garantia de los derechos sexuales y derechos reproductivos adolescentes y jévenes,
teniendo en cuenta diferentes factores y en especial la situacién atipica de confina-
miento y la pandemia por el Covid-19, convirtiéndose para muchos en una barrera
para acceder a la informacién y a los servicios.

Unisalud, pensando en sus afiliados aprovecha para invitarlos a que conozcan mas
sobre este tema, a que lean las politicas establecidas y asi los adolescentes y jove-
nes puedan reclamar sus derechos sexuales y derechos reproductivos.

“Visitando la pagina web del Ministerio, siguiendo la ruta: salud/salud publica/Sa-
lud sexual y reproductiva/ Adolescentes y jovenes es posible conocer toda la infor-
macién al respecto con documentos, rutas de atencién, rutas para la promocién y
normatividad, lo cual es esencial para definir un proyecto de vida teniendo en
cuenta los derechos en salud sexual y reproductiva. Ademds aqui en UNISALUD
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pueden solicitar una asesoria virtual o telefénicas mediante la teleconsulta o tele-  Universidad
orientacion en la que se les orienta y brinda atencion al respecto, permitiendo una ~ Nacional
cercania entre paciente y afiliado”, expresé la DR. Luz Mireya Cruz Blanco, jefe de ~ 9e Colombia
la Divisién Nacional de Servicios de Salud de UNISLAUD.

La Unidad cuenta con los siguientes canales de comunicacién para que los afi-
liados se pongan en contacto:

W%

Lineas de atencién para afiliados

Unisalud
Nacionales Sedes Unisalud
Linea gratuita nacional, 24 horas, 7 dias:
018000912 597 opcion 9 Bogotd: 3165000 ext 18801

Linea nacional de referencia y
contrarreferencia, 24 horas, 7 dias: Medellin: 4309760-4309702
Ext 18909 o al

Linea call center:

3165240 0pcion 2 Manizales: 8879040 ext 53101
PBX:
3165000 Ext 18801 Palmira: 2868888 ext 35131

Lunes a viernes de 8:00ama 5:00pm

o Unisalud_UNAL unisalud.unal.edu.co

UNIVERSIDAD

Unisalud
)

Ademads, en la actualidad, Unisalud cuenta con canales de comunicacidn activos

como:

MEDIOS

FORMA DE ACCEDER

Correos electrénicos

Lineas telefénicas

Redes sociales

Facebook: Unisalud Comunicaciones
Twitter: @Unisalud_UNAL

Correos exclusivos
para divulgacién

Nacional Unisalud unisaludinforma_nal@unal.edu.co

Unisalud Sede Bogota unisalud_bog@unal.edu.co

Es importante que los jévenes tengan claro que es necesario superar los desafios y
obstaculos en la prevencién del embarazo en la infancia y adolescencia, sobre todo
en situaciones de emergencia social, humanitario y/o sanitaria como enfrentamos

en la actualidad.
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Por tal motivo el internet, las redes sociales, los grupos virtuales, foros, movimien-
tos juveniles y los grupos de acompafiamiento social son espacios propicios para
promover didlogos que permitan avanzar en la promocién de los derechos sexuales,
derechos reproductivos y la prevencién del embarazo en la infancia y la adolescen-
cia.

Es importante aclarar que todos estos espacios deben ser confiables, verificados y
seguros, con el fin de evitar los peligros cibernéticos que asechan en la actualidad.

UNISALUD continuara trabajando por sus afiliados y su capital humano con el pro-
posito de mantener los estandares de calidad caracteristicos al momento de la
prestacion y el aseguramiento de los servicios de salud de los trabajadores de la
Universidad Nacional de Colombia.

Para finalizar compartimos la agenda de actividades de divulgacién programadas
para la semana del 21 al 25 de septiembre de 2020:

Universidad
Nacional
de Colombia

SEMANA ADINA PARA LA PREVENCION DEL EMBARAZO EN LA
ADOLESCENCIA Y JUVENTUD 2020.

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

Inauguracion a
través de correos

Pre invitacion
VIl Foro Acadé-

VIII Foro Académico
Semana Andina Pre-

Informacion de
interés para

Cierre a través de
correos electréni-

ele;trénicosy micq Semana vencion Embaraz.o colaboradores | €os y .can.ales de
pagina web. Andina Preven- en la Adolescencia. | jcistenciales de | COmunicacion  de
cién Embarazo Unisalud y Unisalud con in-
en la Adolescen- | https://minsa- filiad formacién preven-
cia. lud.gov.co/Docu- afl I,a 05, tiva sobre emba-
ments/even- relaCIOnad.a, razo en
tos/Agenda_foro_se | CON PreVENCION | 34olescenciay
mana%20andina.pdf del embarazo juventud.
en la
adolescencia y
juventud 2020.
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